Cardiologia Osp. Guzzardi - Dr. Lettica

Vittoria

Nome del paziente:

ID del paziente: 61155
Altezza: 183 cm
Peso: 77 kg

Data del test: 07.04.2020
Tipo di test: --
Protocollo: WHOS50

Farmaci:

Anamnesi:

Indicazione:

Corsia
Telefono:

RAPPORTO DELLA PROVA DA SFORZO

Riassunto della prova da sforzo

Fase Stadio

PRE-TEST

ESERCIZIO STADIO 1
STADIO 2
STADIO 3
STADIO 4
STADIO 5
STADIO 6
STADIO 7

RECUPERO

Durata
Stadio

00:25
02:00
02:00
02:00
02:00
02:00
02:00
00:37
00:44

Carico
(W)

0
50
75
100
125
150
175

200
25

Giri
(rpm)

0
61
60
60
56

Data di nascita:

Eta: 36anni
Sesso: Maschile
Razza: Caucasica

Medico di riferimento: --
Medico curante: --
Operatore: --

FC
(bpm)

89

100
100
111
125
144
155
162
148

PS Commenti
(mmHg)

101/64
112/64
129/65
130/67
146/70
164/80
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Il paziente si ¢ esercitato secondo il WHOS0 per 12:37 min:sec, ottenendo un livello di lavoro di Carico Max.:
200 Watt = 9.3 METS. La frequenza cardiaca a riposo inizialmente era di 89 bpm; ¢ salita ad una frequenza
cardiaca massima di 162 bpm, che rappresenta il 88 % della frequenza cardiaca massima prevista per l'eta. La
pressione sanguigna a riposo era di --/-- mmHg; ¢ salita ad una pressione sanguigna massima di 164/80 mmHg.
11 test di esercizio ¢ stato arrestato a causa di --.

Interpretazione

Conclusioni

esame con maschera basale

Medico

Operatore




Ergospirometria / Tabella

Codice Paziente 61155 Cardiologia Osp. Guzzardi - Dr. Lettica

07.04.2020 Maschile 183 cm 77 kg WHO350: Complessiv Durata esercizio 12:37
17:05:26 36anni Caucasica FC max.: 162 bpm 88% di max. prevista 184 bpm FC a riposo: 89
Meds: PA max.: 164/80 mmHg max. DP: 25748 mmHg*bpm
PWC 130: 2.07 W/kg  PWC 150: 2.42 W/kg
Causa test: Carico Max.: 200 Watt = 9.3 METS (97% di Carico obiettivo 205 W)
Anamnesi: massima variazione ST: 0.14 mV, 0.00 mV/s in V5; ESERCIZIO STADIO 4 07:00
Aritmia: A:20, ERPM:1, EFPM:2
Impegnativa da Dr.:  Medico prescrivente: Riassunto: esame con maschera basale
Operatore: Tipo di test: Fumatore:
Commenti: N° ubicazione: * 0 *
Fase Stadio Durata Carico Giri Carico FC PS DP BEV Amp.ST Commenti
Stadio W) (rpm) (Mets) (bpm) (mmHg) (mmHg*bpm (BPM) (V5 mV)
PRE-TEST 00:25 0 0 1.0 89 0 0.17
ESERCIZIO  STADIO 1 02:00 50 61 32 100 101/64 10100 0 0.16
STADIO 2 02:00 75 60 44 100 112/64 11200 0 0.15
STADIO 3 02:00 100 60 5.5 111 129/65 14319 0 0.14
STADIO 4 02:00 125 56 6.7 125 130/67 16250 0 0.17
STADIO 5 02:00 150 63 7.8 144 146/70 21024 0 0.19
STADIO 6 02:00 175 59 8.9 155 164/80 25420 0 0.30
STADIO 7 00:37 200 52 9.3 162 0 0.31
RECUPERO 00:44 25 64 5.8 148 0 0.33
GE CASE V6.73 (0) Senza reperto (non confermato)

Medico curante: Pagina 1






